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受文者：卓淑玲老師、林碧芳老師、張本聖老師、張素凰老師（指導教

授）。（依姓名筆劃順序） 

副本受文者：本所師生（公告通知）、黃敬甯同學。 

主  旨：本所碩士班黃敬甯同學碩士學位論文口試事宜。 

說  明：承蒙惠允擔任黃敬甯同學學位論文口試委員，本所敬致謝忱。 

茲將相關事宜確定如下，敬請屆時蒞臨指教。 

一、 論文題目：憂慮狀態下，正念作業對廣泛性焦慮症思緒漫

遊程度之影響：以大學生樣本為例 

二、 時間：民國 107 年 1 月 12 日（五）13：00 

三、 地點：臺灣大學心理學系南館 S409 教室 

 

所長 


